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 Nyeri adalah fenomena yang tidak menyenangkan, 

kompleks dan sangat individual yang melibatkan kompoinen 

sensorik dan emosional. Wanita  hamil umumnya merasa 

cemas dan khawatir mengenai  rasa nyeri  yang akan dialami  

selama proses persalinan serta bagaimana respon dan cara 

mengatasi rasa nyeri tersebut. Berbagai metode 

nonfarmakologis dan farmakologis dapat membantu wanita 

atau pasangan mengatasi rasa sakit selama persalinan.  

Metode yang dipilih tergantung pada situasi, ketersediaan 

dan preferensi klien dan penyedia layanan kesehatannya. 

 Buku ini membahas mengenai penyebab nyeri 

intrapartum, faktor-faktor yang mempengaruhi respon 

wanita terhadap rasa nyeri. Buku ini juga menggambarkan 

mengenai metode non farmakologis dan farmakologis  yang 

biasa digunakan untuk meredakan nyeri persalinan serta 

asuhan keperawatan pada klien dengan nyeri persalinan. 

Buku  ini dapat digunakan sebagai refrensi bagi mahasiswa, 

dosen, serta sejawat perawat, dalam memberikan asuhan 

keperawatan klien dengna nyeri selama periode 

intrapartum.
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